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OFERTA DE VOLUNTARIADO 
MPDL CANTABRIA

>> APOYO EN LA INSERCIÓN SOCIOLABORAL

NOMBRE DEL PROGRAMA

“Itinerarios de inserción sociolaboral”; “Itinerarios integrados de Inserción laboral a inmi-
grantes”; “Intervención integral con mujeres en riesgo de exclusión social: empoderamiento 
e inserción sociolaboral”.

ACTIVIDAD VOLUNTARIA

Se necesitan dos personas voluntarias para acompañar en la búsqueda activa de empleo, 
facilitando la inserción socio laboral de las personas que acuden al servicio. Atención y 
orientación individualizada a las personas que presenten mayores dificultades para la 
búsqueda de empleo, elaboración de curriculums vitae, información sobre bolsas de empleo.

 y Acompañamiento en la preparación de entrevistas laborales. 
 y Alfabetización digital, orientación general sobre herramientas útiles. 
 y Apoyo en la gestión de cursos de formación. 
 y Investigación del mercado empresarial de la comunidad. 
 y Asesoramiento y apoyo en la gestión de recursos sociales e Ingreso Mínimo Vital.

TEMPORALIZACIÓN

Dedicación: 2 horas / semana. 

PERFIL PERSONAL

 y Preferiblemente con formación en el ámbito social, conocimiento de herramientas 
de búsqueda de empleo, de recursos de la zona y del mercado de trabajo.

 y Imprescindible conocimientos informáticos. 

CÓMO INSCRIBIRSE

 y Escríbenos al correo electrónico voluntariado.cantabria@mpdl.org o llama al 
942 376 305.


