MOVIMIENTO POR LA PAZ -MPDL- LARIOJA TE INVITA A PARTICIPAR EN LAS
ACTIVIDADES DE CARACTER GRATUITO QUE ORGANIZA PARA GARANTIZAR LOS

DERECHOS HUMANOS DE TODAS LAS PERSONAS Y DIFUNDIR UNA CULTURA DE PAZ .
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ESCUELA DE NACIONALIDAD

Clases de preparacion para los exdmenes del Instituto
Cervantes, necesarios para obtener la nacionalidad
espafola.

Fechas. Todos los martes y jueves de octubre y
noviembre

Horarios.

» Martes 10:00 - 11:30h. Clases de preparacion
para el examen de espafiol (DELE)

» Jueves 10:00 - 11:30h. Clases de preparacién
para el examen de conocimientos constituciona-
les y socioculturales de Espafia (CCSE)

Lugar. Fundacioén Ibercaja

GRUPO DE MUJERES

Grupo terapéutico para fomentar el bienestar
emocional a través de la recuperacién y el crecimiento
personal de las mujeres.

Fechas. Todos los miércoles de octubre y noviembre
Horarios. 16:30 — 18:00h
Lugar. Fundacioén Ibercaja

MUJERES TRABAJADORAS DEL HOGAR

Reuniones informativas sobre los derechos y
obligaciones de las mujeres trabajadoras del hogar
familiar y sus empleadores.

Fechas. Jueves 7,21y 28 de octubre
Horarios. 17:00 — 17:45h

Lugar. Sede MPDL La Rioja — C/ Breton de los Herreros,
16, entreplanta. Logrofio

Sesiones formativas sobre competencias digitales:
Clave permanente, Carpeta ciudadana, etc.

Fechas. Jueves 21y 28 de octubre
Horarios. 17:45 - 18:30h

Lugar. Sede MPDL La Rioja — C/ Bretén de los Herreros,
16, entreplanta. Logrofio

&Y AHORA QUE?

Reuniones informativas sobre procesos juridicos
(extranjeria, familia, violencia de género, etc.)

Fechas. Miércoles 27 de octubre y 3 de noviembre
Horarios. 17:00 — 18:00h

Lugar. Sede MPDL La Rioja — C/ Bretén de los Herreros,
16, entreplanta. Logrofio

DERECHOS DE LA MUJER: EVOLUCION
HISTORICA'Y CAMBIO SOCIAL

Talleres sobre los derechos de la mujer, su evolucién
histérica y cambio social

Fechas. Jueves de noviembre
Horarios. Horario de mafiana

Lugar. Sede MPDL La Rioja — C/ Breton de los Herreros,
16, entreplanta. Logrofio



